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７月 4 日（土） 
~お家でも楽しめる、『七夕』にちなんだ遊びを紹介します！~ 

造形あそび 「七夕飾りを作ろう！」 
 ◯フィンガーペイントで<織姫と彦星>の七夕飾りの製作をしよう！ 

     [対象年齢…0歳〜(発達に応じて作業工程をアレンジ可)] 

  ・準備物…紙コップ、画用紙、ペン、セロハンテープ、絵具、水糊、紙皿、新聞紙など 

                           (汚れても大丈夫な服、場所でやろう！) 

① 絵具と水糊を紙皿の上で混ぜ、指で紙コップに色をつけていく。 

② 画用紙で作った顔を、乾いた紙コップにセロハンテープで貼る。 

③ 紙コップの余白に、ペンでお願いごとを書く。 

                   『絵具の冷たくて柔らかい感触が楽しい！』 

音楽あそび 「たなばたさま を歌おう！」 
(おとタマ https://ototama.com/music/folksong/score.php?id=153 参照 2020.6.22) 

                『歌いながら手や足を自由に動かして、楽しく振付してみよう！』                 

言葉あそび 「絵本「たなばたセブン」を読んでみよう！」 
作:もとした いづみ 絵:ふくだ いわお 

出版社:世界文化社 発行日:2012 年 6 月 1 日 

『これを読めば、君もきっと七夕博士に！』 

そもそも七夕の願いごとというのは、稲の開花時期である七夕に、豊作の願いごとをしてい

たことと、機織りが上手だった織姫にあやかって、手芸や習字など、手習いの上達を願っ

たことから出来上がった習慣である。「願いごと」というのは「欲しいもの」ではない、というこ

とを子どもたちに伝えなくては！ 

新ヒーロー「たなばたセブン」どうぞ、お見知り置きを！ (本作あらすじより) 
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